CANTINE PRIMAIRE - Menus : Janvier - 2026
semaines & 1 2 3
du : 5/01/2026 12/01/2026 19/01/2026
au : 9/01/2026 16/01/2026 23/01/2026
LUNDI Potage Créme de poivrons Soupe de poireaux Potage de céleri-rave
Filet de lieu noir, saeoi
Plat ret de ned ?Ir sauice Macaroni jambon-fromage Salade liégeoise
tomatee
Haricots verts Gratinés (Pdt-Haricots-tomates)
Pommes "purée" Chipolata
Dessert Macédoine de fruits Cake au chocolat Pommes au four
MARDI Potage Potage au céleri-rave Potage aux oignons Potage aux tomates
Poulet, pommes risolées au "
Plat Hamburger, frites, salade p' Pates jambon-fromage, brocoli
romarin, courgettes
Dessert Riz au lait Crumble aux pommes Panna cotta banane-kiwi
JEUDI Potage Potage Aurore Potage aux champignons Potage aux tomates
. ... Brochette végétarienne, uorn au curry, riz aux
Plat Pates carbonara végétariennes 2 . @ , v
sauce provengale, riz légumes
Dessert Mousse au chocolat blanc Pudding vanille Riz au lait
VENDREDI| Potage velouté de panais soupe waterzooi velouté de carottes et curry
Plat poisson pané,sauce tartare spaghetti bolognaise steak, frites,
potatoes sauce provengale
salade et crudités
Dessert Yaourt aux fruits mousse au chocolat tiramisu




